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Osamotnienia,
niezrozumienia

lub kiedy się
boisz

Trudności z
rozwiązaniem

jakiegoś
problemu

Gdy czujesz, że
wpadłeś w

niewłaściwe
towarzystwo

Gdy nie radzisz
sobie z własnymi

emocjami, nie
kontrolujesz ich

Martwisz
się o

bliskich

Gdy ktoś Ci
dokucza

stosuje wobec
Ciebie przemoc Wykluczenia

z grupy

Trudnego
wyboru

Kiedy po prostu
chcesz

POROZMAWIAĆ

Trudności w
relacjach z

innymi
osobami


